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ACTA DE LA SESION ORDINARIA DEL PLENO DE LA JUNTA MUNICIPAL DE LA
ALBERCA, CELEBRADO EL DiA 16 DE JUNIO DE 2022.
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En La Alberca, a 16 de Junio de 2022, siendo las 20:35 horas, en el salén de
actos de la Alcaldia de esta pedania, se retine el Pleno de la Junta Municipal para
celebrar sesion ordinaria en primera convocatoria, con la presencia del Presidente
D. Mari Carmen Lopez Pérez, asistido por el Secretario-Administrador D. José Capel
Morales, que ejerce las funciones otorgadas por el Reglamento de Partlc:lpaC|on
Ciudadana y Distritos.

Asisten los Sres. Vocales integrados en los siguientes grupos politicos:

Por el Grupo Popular

D. Francisco Ayuso Aliaga.

D. Manuel Nieto Egea

D. César Saura Lopez.

Por el Grupo Socialista

D?. Isabel Nicolas Nicolas.

D. Francisco Alfonso Fructuoso Martinez.
Por el Grupo Ciudadanos

D. Juan José Iniesta Losa.

Por el Grupo Vox

D. Abelardo Hernandez Guillamén.

Por el Grupo Podemos-Equo

D. José Padilla Ruiz.

Por la Asociacion de Vecinos La Alberca:
D. Enrique Fuster Espinosa. (Ausente)

El nimero total de vocales asistentes es de 9 para quorum.

El Sr. presidente abre la sesion una vez comprobado la existencia del
quorum necesario para que pueda ser celebrada, consignandose en el acta lo
contemplado segun el art. 29 del Reglamento Organico del Pleno del
Ayuntamiento de Murcia.

A continuacion, se procede con el orden del dia.

1. Aprobacion si procede de las actas anteriores
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Se aprueba por unanimidad el acta correspondiente al pleno ordinario
correspondiente al mes de abril.

El acta correspondiente al pleno extraordinario de 10 de mayo se aprueba
por 8 votos a favor y una abstencién, (D. Cesar Saura, que no asisti6 al citado
pleno). '

2.- Informe de gasto, periodo desde el el 01/01/2022 al 10/06/2022 y acumu-
lado de gastos.

Se les ha adjuntado a los vocales el resumen de gastos, asi como el acumu-
lado de gasto, no habiendo objecién por parte de éstos.

3.- Mociones del Presidente
3.1.- Convenio e Colaboracién con Escuelas Deportivas, horario de instalacio-
nes deportivas.

D. Juan José Iniesta, explica las solicitudes que se han recibido para la utili-
zacion de las instalaciones deportivas de la pedanfa, (se adjuntan al acta), no hay
objecién alguna por parte de los vocales de la Junta Municipal a lo solicitado por
las distintas asociaciones deportivas.

Se aprueba las distintas solicitudes por unanimidad.

4.- MOCIONES DE LOS GRUPOS POLITICOS
4.1.- Mocién conjunta, (PSOE, CIUDADANOS, PODEMOS-EQUO)

La Sra. Presidente, explica la mocién presentada, la cual consta de cuatro
propuestas, por orden de prioridad.
D. Enrique Fuster, opina que la opcién idonea es la de La Rambla.
D. Abelardo Hernandez, también sefiala que la opcién idea seria que vol-
viera a La Rambla, siempre que contara con la autorizacion.
D. César Saura, indica que la Sra. Presidenta contintia con la idea de que fue
El Grupo Popular quien sacé de La Rambla al Mercado Semanal y eso no es cierto,
ya que fue un escrito de la Confederacion Hidrografica del Segura, (dependiente
del Gobierno Central del PSOE), quién obligd a esto. Se llevd a cabo una reunion
con la Confederacion Hidrografica y el Ayuntamiento, donde nos exigieron sacar
El Mercado de La Rambla. Hubo una segunda reunién donde nos indicaron que
-habia que hacerlo antes de la temporada de lluvias, también hubo una tercera
reunion donde asistieron los comerciantes, donde ocurrié lo mismo. Manifiesta
también que la opcién mas valida es la de La Rambla, tal y como estaba en un
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principio. Indica que el Grupo Popular se abstendra hasta que la Confederacion
Hidrografica del Segura dé la autorizacién, ya que es la propietaria. |

Interviene la Sra. Presidenta, para sefialar que hay mercados en ramblas y
solamente se quité el de La Alberca y que si tan esencial hubiera sido, hubieran
salido.todos los demas, por lo que no se haria lo que se tenia que hacer por parte
de la Junta Municipal y el Ayuntamiento de Murcia.

Cesar Saura, expresa que se trata de una ilegalidad.

La mocién es aprobada por cinco votos a favor, (PSOE, CIUDADANO y PO-
DEMOS-EQUO).

4.2.- Cambio sefializacién acceso a El Valle.

D. José Padilla, expone la mocién presentada, (se adjunta al acta).

Todos los grupos politicos estan a favor de la mocién presentada, aproban-
dose ésta por unanimidad.
5.- Informe de la Presidenta.

- Desde la Junta Municipal se apoya la Semana LGTBI.

- Desde La Alberca de Salamanca, se nos ha invidado para poder hacer las
Bodas de Plata por los 25 afios de hermanamiento.

6.- Ruegos y Preguntas.

Se adjuntan al acta las preguntas realizadas por el Grupo Popular

La primera de las preguntas ya esta contestada.

En cuanto a la segunda, es D. Juan José Iniesta quien contesta que desde la
Concejalia de Educacién le han dicho que por la subida de precios se van a revisar
los proyectos, a peticion de la empresa adjudicataria. Se esta estudiando por parte
de la Concejalia y no hay fecha todavia, pero si nos han garantizado que se haran.

Las Preguntas de la AAVV, también se adjuntan al acta.

La Sra. Presidenta responde a la primera de ellas, que ya conocia estos
desde hace algin tiempo, se han realizado Ias peticiones y se le ha dado traslado
al Servicio competente.

En cuanto a la segunda, contesta que se esta regando con una pequefia
cisterna pero igual lo mete meter en Parques y Jardines.

Sin mas asuntos que tratar se levanta la sesion, siendo las veintiuna horas
y cincuenta minutos, de la que como Secretario-Administrador extiendo la pre-
sente acta.

VeBe
El Presidente de la Junta Municipal El Secretario-Administrador
de La Alberca

Diia. Mari Carmen Lépez Pérez D. José Capel Morales
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CUADRANTE HORARIOS ENTRENAMIENTO CD ALBERCA TEMPORADA 2,022/23

LUHES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

CHUPETAS A/CHUPETAS B

CHUPETAS A/CHUPETAS B

i 17,4 ESCUELA E
dai0e s s PREBENJAMIN A/PREBENJAMIN B S PREBENJAMIN A/PREBENJAMIN B FEibd
BENJAMIN A/BENJAMIN B BENJAMIN A/BENJAMIN B
45a 19 E
17458 19,00 ol FEMERIE ALEVIN A/ALEVIN B i Wb ALEVIN A/ALEVIN B
19,00 a 20,15 INFANTIL A/INFANTIL B CADETE A/CADETE B INFANTIL A/INFANTIL B CADETE A/CADETE B
20,15a 21,30 JUVENIL A/JUVENILB SENIOR JUVENIL A/JUVENIL B SENIOR




Fwd: Renovacion horario convenio deportes.

Asunto: Fwd: Renovacion horario convenio deportes.

De: Juan jose Iniesta Losa <juanjoseiniestalosa@gmail.com>
Fecha: 10/06/2022 10:00

Para: jose.capel@ayto-murcia.es

Enviado desde mi iPhone

Inicio del mensaje reenviado:

' De: Marianog <marianoguillermofatima@gmail.com>
- Fecha: 23 de mayo de 2022, 10:42:00 CEST

Para: juanjoseiniestalosa@gmail.com
- Asunto: Renovacion horario convenio deportes.

. Para Juanjo de deportes de la junta vecinal de la
- Alberca. Renovacién convenio horarios club Spiralia.

' Lunes, Martes, Miércoles, Jueves y Viernes de 17:30 a

' 20:30 Gimnasia Ritmica. Lunes y
Miércoles de 18:00 a 20:30 Martes y Jueves de 19:00 a
$20:30 | |

Badminton.

 Gracias, un saludo.

1del 10/06/2022 10:11



La Alberca, 10 de Mayo de 2022

A/A.: JUNTA MUNICIPAL LA ALBERCA

ASUNTO: SOLICITUD APROBACION EN PLENO — NUEVO CONVENIO
CURSO 2022/23. '

En relacion al Convenio de Colaboracion formalizado con la Asociacion de
Tenis La Alberca y Excmo ayto de Murcia (seccion deportes) le comunicamos el
interés de esta Asociaciéon para que continiie en vigor el proximo curso
2022/23.

Se adjunta proyecto curso 2022/23 en el que estan refineiados los dias
y horarios solicitados.

La documentacidn solicitada por la seccion de deportes Excmo Ayto Murcia
correspondiente al curso 2022/23, sera presentada a través sede electronica
antes de la fecha limite establecida por dicha entidad, una vez que se haya
aprobado en pleno.

Quedando a su disposicion, le saluda atentamente,

A DIRECTIVA DE LA ASOCIACION
= TENISLA ALBERCA |

A

o Prosiden

Sergio Lgpez| o
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Asociacién de tenis La Alberca : Escuela de Tenis curso 2022/2023

ESCUELA DE TENIS LA ALBERCA
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Asociacion de tenis La Alberca Escuela de Tenis curso 2022/2023

1 Introduccion

La escuela de tenis La Alberca esta pensada para la expansion del deporte del tenis en la

pedania y sus alrededores.

El deporte como fenémeno social ha tenido un enorme auge en los Ultimos afios. Los
factores socioldgicos son la explicacion de la extraordinaria importancia adquirida por el
fenémeno deportivo en las sociedades modernas. Las funciones del deporte en la sociedad
actual, incluyendo su vertiente de ocio activo son la salud, la recreacion, las relaciones sociales,

la identificacion, el 'entrenamiento, la diversion, el espectaculo, etc.
2 Objetivos

Hemos considerado dividir los objetivos en dos apartados:

2.1 Objetivos generales

« El desarrollo fisico y social de nuestros alumnos en su nivel de iniciacién a edades
tempranas como en su nivel de perfeccionamiento.

« Iniciar a los jovenes en una vida relacionada con el deporte y ligada a un entorno
saludable.
« Adquisicién de una técnica consolidada.
« Mejora de las cualidades fisicas basicas y complementarias.
~« Diversion con el tenis.
. Formacion educativa de los jovenes mediante el entrenamiento y el inicio a la competicion
organizada.

3 Proyecto deportivo anual 2022/2023



Asociacion de tenis La Alberca Escuela de Tenis curso 2022/2023

2.2 Objetivos especificos

Aprendizéje de la técnica basica de golpeo.

Introduccion a los principios basicos del tenis.

Adaptacién a la situacion del inicio a la competicion.

Aprendizaje de la reglamentacion y las normas basicas.

Juegos de familiarizacion al tenis: mini-tenis.

Iniciacion al juego de individuales.

Iniciacion al juego de dobles.

Golpes basicos del tenis: saque, derecha, revés, volea y remate.
Golpes especiales: dejada, globo, bote pronto

Golpes de situacion: subida a la red, passing shot, golpe ganador.
Ejecucion de los diferentes efectos: plano, cortado y liftado.
Mejora del juego de pies especifico del tenis.

Conocer las diferentes situaciones tacticas del juego: ofensivas y defensivas

Iniciacion a situaciones reales de partido: pre-competicion.

4 Proyecto deportivo anual 2022/2023



Asociacion de tenis La Alberca Escuela de Tenis curso 2022/2023
3.-Organizacion de la escuela

A continuacion detallo el entramado organizativo que la asociacion considera mas adecuado
dadas las caracteristicas de las instalaciones. Teniendo en cuenta los recursos de los que
dispone la pedania la escuela de tenis se organizara como se detalla seguidamente.

El curso de tenis tendra una duracién de diez meses, de septiembre a junio. Impartiremos
clases 5 dias a la semana en turnos de lunes-miércoles, martes-jueves y viernes, distribuyendo

las sesiones en turnos, organizados de la siguiente forma y horario:

3.1-Distribucién de los dias-grupos |

ES [JUEVES | VIERNES

16,30 - »mnos--f -nmos--a‘ “Nifios== -nifios-= | -nifiosd
17,30 -cad-ju | Cad-jun |Cadjun | Cad-jun cad-}un
17,30 - niflos— | -nifios«-= Lmnos-- -nifios=~ unmos--;
18,30 preb-b |Preb-b Preb-henj Preb-be |Benj-alev
18,30 - nifios— | -nifios--- -ninos--— ~Nifios-— | -Nifiog==
19,30 alev-inf | Alev-inf Alev-int Alev-inf |Alev-inf
19,30 — nifios— |-nifos=-= | -nifios--4 -Nifos=-- | =nifios=-1
21-30 cad-i Cad-jun |Cadet-juni |Cadet-ju | Cadet-ju
jun |

VIERNES
Pista 2

VIERNES
HORARIO
16,30 -  |:nifios-+ | -nifios--- E‘niﬁps-_-'j mnifios-- | =nifios+
17,30 -cad-ju | Cad-jun | Cad-ju Cad-jun |cad-jun
17,30 - p_iﬁ.p_sTg -nifios=-- |nifios—{ | -nifios--- enifos-+
18,30 preb-b |Preb-b |Preb-benj |Preb-be Benj-ale\)
18,30 - pmos—} -nifios--- | -nifios-- -nifios-~ | -nifios--
19,30 alev-inf | Alev-inf | Alev-inf Alev-inf | Alev-inf
19,30 - mﬁos—— -nifios--- |-nifios--4 | -nifios=-= -mﬁos--i
21-30 Gar?- Cad-jun |Cadet-juni |Cadet-ju | Cadet-ju

jun
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Asociacion de tenis La Alberca Escuela de Tenis curso 2022/2023

4.-Desarrollo de la actividad

4.1.-Niveles

Este nivel de iniciacion se subdivide en los siguientes niveles:

- Iniciacién 0y |: Alumnos entre 4 y 7 afios que acuden por primera vez a clases de tenis.

- Iniciacién avanzada ll: Alumnos con un afio de practica o que juegan de derecha y revés desde
media pista. Saben mantener un peloteo.

- Perfeccionamiento: Alumnos que juegan desde media pista hacia el fondo. Son capaces de
jugar un partido, pero necesitan refinar golpes y movimientos asi como las estrategias basicas
de individuales y dobles.

4.1.1 Iniciacion 0 y I.
Objetivos.

Los objetivos generarles de este grupo son:

1

Diversion y familiarizacién con el tenis.

Adquirir una técnica basica.

Mejora de las capacidades psicomotoras fundamentales.
Formacién educativa de los niflos mediante los juegos.

1

Los objetivos especificos son:

- Mejora de la técnica basica de golpeo de la derecha, revés y servicio plano.
- Introduccién al conocimiento basico de la volea de derecha y revés y del remate.
- Adaptacion a la pista, red y pelotas reglamentarias.

Los objetivds operativos son:

- Dejarse caer la pelota y golpear 6 de cada 10 veces:.

- Conseguir un 60% de aciertos de los golpes de derecha y revés desde 22 progresion.

- Golpear una pelota de derecha y una pelota de revés alternativamente.

- Conseguir un 50% de aciertos de servicio.

- Conseguir un 40% de aciertos de volea de derecha.

- Conseguir impactar la pelota por encima de la cabeza en el remate.

- Lanzar 10 veces una bola al aire y cogerla sin que caiga al suelo.

- Lanzar la pelota por encima de la cabeza desde media pista llegando al fondo de la pista
contraria.

6 Proyecto deportivo anual 2022/2023



* Asociacion de tenis La Alberca

Escuela de Tenis curso 2022/2023

Contenidos.

Los contenidos que debe conocer el alumno son:

CONTENIDOS

NIVEL INICIACION 0 Y |

1° TRIMESTRE 2° TRIMESTRE 3° TRIMESTRE
(Septiembre-Diciembre) (Enero-Marzo) (Abril-Junio)

Derecha y Revés
(22 progresion)
pies de lado a la red.

- Familiarizacion con
empufaduras.

las

- Fijar el punto de impacto.
- Pasar la bola por encima

de la red con ligero
desplaza-miento.
Servicio.

- Empunadura.

- Ejercicios de
familiarizacion con la

raqueta y pelota.

Voleas y Remate.

- Conocimiento del
de impacto.

punto

Derecha y Revés
(22 progresion).

- Comenzar a fijar las
empufiaduras.

- Combinar posicion de
lado y de frente a la red.

Servicio.

- Fijar punto de impacto.

- Posicidn codo — altura del

hombro y terminar el
golpe.

Voleas y Remate.

- Aprendizaje de los pasos
para adquirir punto de
impacto.

- Posicion semi de lado

pegar y terminar.
(Desde 1 paso de la red).

\

Derecha y Revés
(32 progresion).

- Practica y afianzamiento
de los pasos aprendidos.

- Practica de ejercicios
combinando los golpes
con poco desplazamiento.

- Combinar posicién - de
lado y ejercicio completo.

Servicio

(32 progresion). -

- Combinar posicion de
lado terminando el golpe y
gjercicio completo.

- Practica y afianzamiento
de los pasos aprendidos.
(Ejercicios '
familiarizacion).

Voleas y Remate.

- Combinar posicion de
lado y ejercicio completo.

Proyecto deportivo anual 2022/2023




Asociacion de tenis La Alberca ‘Escuela de Tenis curso 2022/2023

Actividades.

Las actividades que debe realizar el alumno son:

| ACTIVIDADES

NIVEL INICIACION O y |

1° TRIMESTRE 2° TRIMESTRE 3° TRIMESTRE.

(Septiembre-Diciembre) (Enero-Marzo) (Abril-Junio)

Ejercicios de | Ejercicios de | Ejercicios de
familiarizacion con la| familiarizacion con la| familiarizacion con la|
pelota. pelota y raqueta. pelota y raqueta.

Individual y por parejas. Individual y por parejas. Individual y por parejas.

- Cestas. - Cestas. - Cestas.

- Ensefianza reciproca. - Ensefianza reciproca. ' - Ensefianza reciproca.

- Juegos para desarrollar la | - Estaciones. - Estaciones.
coordinacion. - Peloteo con el monitor.

- Ejercicios de eliminacion y
repesca.
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Asociacion de tenis La Alberca Escuela de Tenis curso 2022/2023

4.1.2.- Iniciacion avanzada Il.
Objetivos.

Objetivos generales

Afianzamiento de las capacidades psicomotrices fundamentales de los nifos.

Integracion y participacién del nifio en el grupo.

1

Estabilizar la técnica béasica, afianzando y refinando los golpes y movimientos.

Conocer las reglas basicas de juego para poder disputar un partido.

Objetivos especificos

Afianzamiento y estabilizacion de la técnica bésica de golpeo de la derecha, revés y servicio
planos.

1

Mejora de la técnica basica de voleas y remate.

1

Controlar y dirigir los golpes hacia el otro lado de la red y que entre la pelota, desde media
pista.

Iniciarse en los cambios de empufiadura.

Objetivos operativos

Conseguir un 60% de aciertos en los golpes de derecha y revés desde 32 progresion.

Golpear 6 bolas de derecha y revés alternativamente.

Conseguir un 60% de aciertos en el servicio dirigiendo la pelota a los cuadros correspondientes.

Conseguir un 50% de aciertos de voleas de derecha y revés.
Conseguir un 40% de aciertos de remate.
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Asociaciéon de tenis La Alberca

Escuela de Tenis curso 2022/2023

Contenidos.

Los contenidos que debe conocer el alumno son:

CONTENIDOS

NIVEL INICIACION AVANZADA I

1° TRIMESTRE
(Septiembre-Diciembre)

2° TRIMESTRE
(Enero-Marzo)

3° TRIMESTRE
(Abril-Junio)

| Derecha y Revés
(32 progresion).

- Fijacién de empufaduras,
combinando de derecha a
revés de
automatizada.

- Aprender a dirigir la pelota
a dianas grandes.

Servicio
(32 progresion).

- Fijacion del movimiento
continuo y del equilibrio.

Voleas
(Entre red y 12 progresion)

- Trabajo aislado de cada
golpe buscando:
« avance firme.
« impacto firme.

« equilibrio.

Remate.

Movilidad para situarse
correctamente, = partiendo

con pies de lado.

forma |

Derecha y Revés
(42 progresion).

- Gesto mas continuo del

golpe, mejorando
preparacion y
terminacion.

- Aprender a controlar y
dirigir la- pelota

manteniendo un peloteo
con el entrenador.

Servicio
(42 progresion).

- Gesto mas continuo del

golpe mejorando
preparacion "y
terminacion.

Voleas

(12 progresién).

- Combinacién de ambos
golpes cambiando
empufa-duras desde

posicién de preparado.

Remate.

- Movimiento completo sin
desplazamiento.

- Coordinacion brazos y
pies.

Derecha y Revés
(42 progresion).

- Aprender a controlar y
dirigir la pelota
manteniendo un peloteo
con un compainiero.

| Servicio.

- Estabilizar la mecanica
del golpe en todas sus
fases.

- Adaptacion a la

empufiadura continental.
Voleas
Combinacion de ambos
golpes afiadiendo algun
remate.
Remate.

- Movimiento completo con
desplazamiento.

10
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Asociacion de tenis La Alberca

Escuela de Tenis curso 2022/2023

Actividades.

Las actividades que debe realizar el alumno son:

ACTIVIDADES

NIVEL INICIACION I

1° TRIMESTRE 2° TRIMESTRE | 3° TRIMESTRE
(Septiembre-Diciembre) (Enero-Marzo) (Abril-Junio)

Cestas (Correcciones).

Peloteos individuales con
el Monitor_.

Ruedas con el Monitor.

Estaciones

- Cestas (Correcciones).

- Peloteos individuales con
el Monitor.

- Ruedas con el Monitor.

- Ejercicios de Eliminacion
y repesca. i

- Peloteos entre alumnos
con ayuda del entrenador.

- Partidillos por grupos.

- Cestas (correcciones).

- Peloteo entre alumnos
con ayuda del Monitor.

- Partidillos por grupos.

- Ejercicios de eliminacion y
repesca.

- Ruedas entre alumnos.
- Partidos individuales.
(3 juegos).

11
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Asociacion de tenis La Alberca Escuela de Tenis curso 2022/2023

4.1.3.-Perfeccionamiento.
Objetivos.
Objetivos generales

- Adquisicién de una disciplina deportiva.
- Dominar la técnica de los golpes obteniendo un control de las situaciones de juego.
- Iniciarse en la tactica basica.

Objetivos especificos

- Afianzamiento del equilibrio en el golpeo.

- Dominio de los golpes de derecha, revés y servicio entre 4® y 5 progresion.

- Conocimiento y aplicacién de las tacticas basicas (teorfa del seméforo, bisectriz, etc.).
- Dominio y automatizacién de los cambios de empufiadura en el intercambio derecha-revés.
- Adaptacién a la empufiadura Continental en el servicio.

- Aumento del ritmo de peloteo.

- Combinar diferentes golpeé en jugadas preparadas.

- Inicio de pequenas competiciones de grupo e individuales.

" - Mejora de la movilidad. '

- Inicio de la anticipacion.

- Aprendizaje de la técnica de los golpes especiales y las subidas a la red.

Objetivos operativos

- Obtener un 60% de aciertos de derecha, revés y servicio desde 43 progresién con dianas
medias.

- Obtener un 50% de aciertos de derecha, revés y servicio con dianas medias.

- Obtener un 60% de aciertos de voleas y remate desde 42 o 52 progresién de lanzamiento del
profesor, (alumnos en 12 progresion).
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Asociacion de tenis La Alberca

Escuela de Tenis curso 2022/2023

Contenidos.

Los contenidos que debe conocer el alumno son:

CONTENIDOS
NIVEL MEDIO

1° TRIMESTRE

(Septimbre-Diciembre)

2° TRIMESTRE
(Enero-Marzo)

3° TRIMESTRE
(Abril-Junio)

- Correcciones y afianza-
miento de los golpes
basicos (42-5°
progresion).

golpes de fondo.

*golpes de red.
scombinacion golpes de
fondo y red.

Movilidad en el fondo de
la pista. :
Especial atencién a la
recolocacion sin pérdida
de equilibrio.

Técnicas de subida a la
red.

Movilidad en la red.
Impactar en el punto mas
alto en el servicio.
Aprovechamiento de los
impulsos.

Dirigir a distintas zonas
del cuadro de saque con
precision.

- Aprendizaje de la técnica

de los golpes especiales:
* globo.

* dejada.

* bote pronto.

Aprovechar bolas a media
pista

Pegar a la pelota cuando
sube.

Colocacion de los golpes
a media pista.

Servicio dirigido a la zona
débil del contrario.
Mantener la bola sin fallar
en los peloteos. ;
Dirigir la pelota con
profundidad.

Anticipacion.

- Inicio de los golpes con
- efecto:

* servicio cortado.
» derecha liftada.
* reves liftado y cortado.

Intentar mantener |a
pelota en juego 15-20
veces.
Angulaciones de los
golpes.

Mayor precision.

(dianas pequenas)
Practica de situaciones
reales de juego.

Jugadas preparadas.
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Asociacion de tenis La Alberca

Escuela de Tenis curso 2022/2023

Actividades.

Las actividades que debe realizar el alumno son:

ACTIVIDADES

NIVEL MEDIO

1° TRIMESTRE

(Septiembre-Diciembre)

2° TRIMESTRE
(Enero-Marzo)

3° TRIMESTRE
(Abril-Junio)

Cestas (Correcciones).
Peloteo con el
Entrenador.

Peloteo ente alumnos con
ayuda del Entrenador.
Ejercicios de resistencia.
(Fijos) -

Cestas (Correcciones).
Peloteo con el
Entrenador.

Peloteo con ayuda del
Entrenador.

Peloteo entre alumnos
con mayor intensidad.

* fijos. '

* trios. -

* puntos (11-21).
Ejercicios de velocidad y
potencia. '

Cestas (Correccion) en
menor medida.

Peloteo con el
Entrenador.

Peloteo entre alumnos
con ayuda del Entrenador.
Peloteo entre alumnos.

» trios.

* puntos.

* partidos.

» tie-breaks.

Ejercicios de poca

" duracion y alta intensidad.
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Asociacr’én de tenis La Alberca Escuela de Tenis curso 2022/2023

5.-Relacion del personal técnico.

El personal técnico es el siguiente:

Pilar Sanchez Manzano con Dni 34811170-A.
Federico Lopez Vera con Dni: 27480572-B

Juan Francisco Lépez Pujante con Dni: 48851205-X
Maria Lopez Valverde con Dni: 49448705-Q

6.-Material deportivo aportado.

La asociacion aportara el siguiente material deportivo que sera utilizado en la escuela de
tenis: :

Pelotas entrenamientos (punto naranja, azul y presién normal).
Pelotas para competiciones.
Cestas o “carros para pelotas”.
- Mini-redes y postes adecuados a estas.
Conos.
Vallas.
Dianas.
Aros
Cintas.
Cuerdas.
Palas pre-tenis
Escalera de coordinacion
Gel hidroalcolico.

7.-Programa de difusion realizado.

El programa de difusion ha sido el siguiente:

e Lapagina .web del Servicio de Deportes.
o Carteles en el polideportivo municipal de La Alberca.
o Carteles en la pedania de La Alberca.

8.-Actividades complementarias.

A continuacién exponemos una serie de actividades que realizara la asociacion durante el

curso, estas consisten en:

= |niciacion de los alumnos en la competicion.
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L.LOS GRUPOS POLITICOS DE PSOE, CIUDADANOS Y EL GRUPO PODEMOS/EQUO, DE
LA JUNTA MUNICIPAL DE LA ALBERCA presentan para su estudio y postérior aprobacion en el

pleno del dia 16 de junio de 2022 las siguientes mociones.

MOCIONES

1° Solicitud para la modificacion de la ubicacion de parte del mercado semanal.

Firmado
MARIA digitalmente por

MARIA CARMEN|
CARMEN' LOPEZ|PEREZ

LOPEZ| PEREZ Fecha: 2022.06.12

11:12:20 +02'00'
La Alberca a 12 junio de 2022

.OS GRUPOS POLITICOS DE PSOE, CIUDADANOS Y EL. GRUPO PODEMOS/EQUO




LOS GRUPOS POLITICOS DE PSOE, CIUDADANOS Y EL. GRUPO PODEMOS/EQUO, DE
| LA JUNTA MUNICIPAL DE LAALBERCA, EXPONEN:

Que el actual mercado semanal estd estructurado en dos zonas separadas, encontrandose la
zona de frutas, verduras y frescos en la calle Carmen Canales, mientras que los puestos de textiles
estan ubicados en la calle Fuensanta, no existiendo conexién fisica ni visual entra ambas partes del
mercado, lo que provoca una baja afluencia de personas a los puestos de calle Fuensanta.

Esta situacién estd generando que muchos mercaderes de la calle Fuensanta estén dando de
baja sus puestos, por lo que urge modificar la estructura del actual mercado para dotar a los
mercaderes de mas opciones para el desarrollo de su actividad, aportando al pueblo un mercado mas
practico. ‘

Que las propuestas que se exponen basan su ubicacion en la zona de la plaza de Abastos,

consiguiendo asi beneficios mutuos entre ambos establecimientos.

No hemos de olvidar que la ubicacién actual es un punto importante de tréfico y servicios
publicos de transporte, empresa y comercios, por lo que se aportan para su estudio varias

propuestas.



Propuesta 1:

Los puestos de calle Fuensanta 'se desplazan a la calle Del Valle, empezando aproximadamente
desde el cruce con calle Pedro Garcia Villalba

Los demds puestos siguen en su ubicacién original de callé Garcia Canales

Esta opcién permite el paso de las lineas de autobiis y el mercado quedaria a ambos lados de la
plaza de Abastos, logrando mas visibilidad de los puestos de textil
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Propuesta 2:

Ubicar los puestos de textil en el cauce de la rambla, paralelo a la calle Garcia Canales, que se

acondicioné para tal fin, y que albergé el mercado durante muchos aiios, permitiendo asi el transito
de vehiculo y las lineas de transporte ptiblico por las via habituales.
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Propuesta 3:

Los puestos de calle Fuensanta se desplazan a la calle Dr. Fleming, confluyendo con los puestos de
calle Garcia Canales, se logra la union de todo el mercado junto a la plaza de Abastos.

deberd girar por calle Fuensanta.

Esta opciéri requiere la modificacion de la linea 6 de autobuses, que llegaria a calle del Valle y

También podria implicar la modificacién de la linea 29, dependiendo del niimero de puestos, ya que

si éstos llegan mas alla del cruce con calle Carrretas afecta a la parada de la linea 29.
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Propuesta 4:

Los puestos de calle Fuensanta se desplazan a la calla Dr. Fleming a partir de la travesa de Dr.

Fleming, dejando acceso a la rambla, donde estacionan vehiculos que van al mercado y plaza de
Abastos.

Esta opcién requiere la modificacion de la linea 6 de autobuses, que llegaria a calle del Valle y
debera girar por calle Fuensanta.

También podria implicar la modificacion de la linea 29, dependiendo del nimero de puestos, puesto

que si éstos llegan mds alld del cruce con calle Carrretas afecta a la Ifnea 29.

& . 2
% 0
1 ) N
o
E C;‘P“
w i Slffri%
c. delafe
O Construccionas Hermar * :
v oy % Duo Pelugueras :
- Fordi fes
aiero %ﬁ.ddn Vis
i wwga\ - ¥ Producto
; 0 Q¢
y .
v 1sahel Gatela Farmiacia Magdalena
oA - Escarabajal y...
croa Edificio _ ot
ieta :

Calle Dr. ‘:ieﬁ'\\‘“?’ ¢, pedre Gatcid

%? -,# Ecologicos Verdeando

: ) Henoa e alimeniacion
Librerfa Maria Elvira - De La Alberca

Librzeia
Supermercados &

Coviran La Alberca g
Rambla de La Alberca %

C. Fuanzanta C. fuens
}Ii;J
ar
6f0 W
£33
(3]
O
: 0. Paz C. Paz
L
S G ; g
pAERIty i @ O
b o 9
“ i 2
= = = )
& %}\Mgema 5L © 2 &
o & e - "3,
= ; 4 @ ]
%2 Rafa Domené g, S



GRUPO MUNICIPAL

PODEMOS.

José Padilla Ruiz
Vocal

\ : Podemosequoalberca@gmail.com
JUNTA MUNICIPAL DE LA ALBERCA

José Padilla Ruiz, vocal del grupo municipal Podemos-Equo en la junta municipal de La Alberca, presenta
para su aprobacién al pleno de la junta la siguiente mocion

Cambio en la senalizacion de acceso al Valle

Exposicién de Motivos

Actualmente la senalizaciéon que dirige el trafico para que los visitantes accedan al Valle estd situada en
la calle Azahar (ver Foto adjunta) y sefiala hacia la calle Doctor Fleming, de manera que la ruta queda
como se aprecia en el mapa adjunto, ruta A.

La calle Doctor Fleming es estrecha, de un sentido y tiene cruce con otras 6 calles, alguna de ellas con
mucho trafico, hasta que llega a la plaza de abastos, donde se realiza el giro hacia el valle en un cruce
muy transitado y estrecho

Es una ruta que atraviesa el centro del pueblo y los fines de semana se suma la subida y bajada del Valle
con la actividad de la plaza de abastos y la propia del dia a dia, con lo que se afiade una gran cantidad de
trafico -

La calle Azahar es una calle de doble sentido en toda su longitud, ancha, excepto en su parte final,
cuando se une a la calle Mirasierra y por tanto con capacidad para absorber mas trafico que la calle
Doctor Fleming. La calle Mirasierra tiene las mismas caracteristicas.

Por tanto se propone una nueva ruta, marcada en el mapa como B, que evitaria llevar mucho trafico al
centro del pueblo y dejaria la subida y bajada del valle por calles de doble sentido y anchas

Solicitamos:

Que el Ayuntamiento de Murcia estudie la viabilidad y en su caso cambie la sefializacién de acceso al
Valle para que la ruta recomendada sea la marcada en el mapa como B
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DON CESAR SAURA LOPEZ, PORTAVOZ DEL PP,
PRESENTA LLAS SIGUIENTES PREGUNTAS PARA EI,
PLLENO ORDINARIO A CELEBRAR EL DiA 16 DE JUNIO
DE 2022.

PREGUNTAS

1.- Una vez que Ayuntamiento de Murcia , Junta Municipal y CHS
son de la misma corriente politica ,;, vais a iniciar los tramites
parea el tan ansiado cambio del mercado a la Rambla?

2.- ;Sabeis la fecha exacta de cuando se van a iniciar las obras en
los colegios de la pedania?

César Saura Lopez

L.a Alberca a 9 de juhio de 2022
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1.- En plenos anteriores esta asociacion se ha interesado por el riego en el
jardin Enrique Campillo ya que esta estropeado desde el otofio de 2021. A
veces hemos coincidido con algun jardinero que ha intentado ponerlo en
marcha pero las averias son varias y terminan cerrando para que no haya
grandes pérdidas de agua. Durante esta primavera la lluvia ha salvado la
situacion, pero ahora, en verano y con las olas de calor, nos tememos que
se pierda alguno de los arboles o plantas que alberga.

¢Cuando tiene previsto el Ayuntamiento proceder a la reparacion del
. riego en este jardin?

2.- Entre las calles Mirasierra y Juan Tenorio se ha plantado unos
trescientos ejemplares entre cipreses y pino carrasco. Generalmente se
riega una vez a la semana coh manguera conectada a una pequefia
cisterna.

¢Esta previsto poner riego por goteo a esta plantacion?
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En La Alberca all de junio de 2022



